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Das Praxistraining richtet sich an Inhaber/Innen und Mitarbeitende von Arzt- und Zahnarzt-
praxen. Wir bieten Ihnen verschiedene Schwerpunktthemen an.

Praxistraining CPR (Cardio Pulmonale Reanimation)

In dieser Schulung erlernen Sie die lebensrettenden Sofortmassnahmen, inklusive Herz-
Lungen-Wiederbelebung. Wahrend drei Stunden trainieren wir anhand des Herz-Kreislauf-
stillstandes mit Inrem Team ein auf Ihre Praxis angepasstes Notfallmanagement. Zusatzlich
erhalten Sie von unserem Referenten ein auf |hre Praxis adaptiertes Alarmierungsschema
und wir checken gemeinsam mit lhnen lhre Notfallausrustung. Wir demonstrieren lhnen die
einfache Handhabung Automatisch Externen Defibrillators (AED).

Praxistraining CPR-AED (Cardio Pulmonale Reanimation mit Automatisch Externer Defibrillation)

Sie haben in lhrer Praxis einen Automatisch Externen Defibrillator (Fruhdefibrillator)
angeschafft oder haben vor, ein solches Gerat zu erwerben? Wussten Sie, dass Sie damit
die Uberlebenschance eines Patienten im Herz-Kreislaufstillstand von 3-5% (ohne AED) auf
50-60% (mit AED) verbessern? Voraussetzung ist naturlich, dass im Notfall jeder Handgriff
sitzt. Wir trainieren mit Ihnen und lhrem Team wahrend vier Stunden ein optimales, auf lhre
Praxis abgestimmtes Notfallmanagement unter Einbezug des AED. Naturlich erhalten Sie
auch in diesem Training ein auf |lhre Praxis adaptiertes Alarmierungsschema und wir
checken gemeinsam mit Ihnen Ihre Notfallausristung.

Praxistraining Medizinische Notfille

Wir trainieren mit Ihnen medizinische Notfalle, die jederzeit vorkommen konnen. Stellt es
Ihnen die Nackenhaare, wenn Sie daran denken, dass ein Patient wahrend einer Behand-
lung einen allergischen Schock erleiden konnte? Was, wenn ein Patient plotzlich einen
Krampfanfall hat? Oder aus einem unerklarlichen Grund pldtzlich bewusstlos wird? Wah-
rend drei Stunden lernen Sie mit lhrem Team verschiedene Notfallsituationen meistern,
welche in Zahnarztpraxen gehauft vorkommen konnen. Haben Sie spezielle Winsche an
uns? Lassen Sie es uns wissen. Unser Referent spielt fur Sie gerne den von lhnen
gefurchteten oder erlebten Notfall und trainiert mit Ihnen ein optimales Handling. Naturlich
erhalten Sie auch in diesem Training ein auf lhre Praxis adaptiertes Alarmierungsschema
und wir checken gemeinsam mit lhnen lhre Notfallausriustung.

Praxistraining individuell

Selbstverstandlich schulen wir Sie gerne auf in den von Ihnen gewunschten Bereichen.
So stellen Sie sicher, dass die fur Sie wichtigen Schwerpunktthemen genugend
trainiert werden. Haben Sie spezielle Winsche an uns? Lassen Sie es uns wissen. Unser
Referent spielt fur Sie gerne den von |lhnen gefurchteten oder erlebten Notfall und trai-
niert mit Ihnen einen optimalen Ablauf. Die Kurskosten berechnen sich nach Anzahl
der Teilnehmenden und der Schulungsdauer. Bitte verlangen Sie eine unverbind-
liche Offerte mit den von lhnen gewunschten Schulungsinhalten.
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Kursdauer

Praxistraining CPR 3 Stunden

Praxistraining CPR-AED 4 Stunden

Praxistraining Medizinische Notfalle 3 Stunden

Praxistraining individuell nach lhren Wanschen und Bedurfnissen

Anzahl Teilnehmer

Kleingruppe mit maximal 6 Teilnehmern mit 1 Referent
Normalgruppe bis maximal 12 Teilnehmer mit 2 Referenten
Vorkenntnisse

Es werden keine Spezialkenntnisse vorausgesetzt.

Kursdaten

Die Kursdaten konnen auf lhre Bedurfnisse ausgerichtet werden. notfallTraining schweiz
bietet Ihnen Kurse tagsuber, abends oder am Wochenende an.

Kursort

Das notfallTraining fur Zahnarztpraxen findet direkt in Ihrem Betrieb statt. So kann auf Ihre
individuellen Gegebenheiten optimal eingegangen werden. Wissen Sie zum Beispiel, ob auf
Ihrem Zahnarztstuhl die Reanimation moglich ist? Zudem haben wir so die Moglichkeit,
gemeinsam mit lhnen |hre Notfallausristung zu checken. Es motiviert uns, wenn wir Sie
beraten durfen, falls Sie Ihr Equipement anpassen mdchten.

Kosten

Praxistraining CPR Kleingruppe (1 Referent / 4-6 Teilnehmer) Fr. 800.--
Normalgruppe (2 Referenten / 7-12 Teilnehmer) Fr. 1'250.--

Praxistraining CPR-AED Kleingruppe (1 Referent / 4-6 Teilnehmer) Fr. 1'100.--
Normalgruppe (2 Referenten / 7-12 Teilnehmer) Fr. 1'700.--

Praxistraining Kleingruppe (1 Referent / 4-6 Teilnehmer) Fr. 800.--

Medizinische Notfalle Normalgruppe (2 Referenten / 7-12 Teilnehmer) Fr. 1'250.--

Praxistraining individuell Kleingruppe (1 Referent / 4-6 Teilnehmer) pro Std. Fr.  270.--

Normalgruppe (2 Referenten / 7-12 Teilnehmer)  pro Std. Fr.  420.--

Die Kurskosten beinhalten Unterrichtsunterlagen, Verbrauchsmaterial und Kursbestatigung.

Unterrichtsmethode

Praxisnaher Direktunterricht mit Rollenspielen und Praxisbeispielen.
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